Derecho a vivir en

un ambiente sano

La estudiante del primer ciclo de
Educacion de la Uladech Catolica,
Magali Pintado Pefia, del curso
Medio Ambiente, dicto una charla
sobre contaminacién ambiental en
el asentamiento humano ‘Tierra -
Prometida’ a los pobladares del
lugar. Durante la charla la alumna se
refirio a la necesidad de viviren un
ambiente sano y mitigar los efectos
de la contaminacién ambiental, y
explicé de qué manera los arboles
contribuyen a la proteccién de
nuestro planeta, intercambiando
puntos de vista con los asistentes,
quienes ademads formularon
preguntas que la estudiante
respondi6, enriqueciendo mutua
mente sus conocimientos

La rendicion de cuentas es un
mecanismo participativo a través
del cual el responsable del manejo
de los recursos publicos explica
qué uso le esta dando, recurdu la

llo de la Sociedad I, a los morado-
res del asentamiento humano ‘Los
Conquistadores’ durante una

mesa redonda sobre presupuesto

capacitar a la junta transitoria
acerca de la importancia de la
rendicion de cuentas. Esta activi-
dad busco promover la participa-
cién de los vecinos en el control
del manejo de los recursos
publicos. Ellos, por otra parte,
expresaron su deseo de recibir
talleres de corte y confeccion,
carpinteria, bisuteria, cosmetolo-
gia, etc_a fin de mejorar sus
capandades para la mejorar de su

Y en Piura, los estudiantes del
centro Uladech Catdlica de esa
ciudad, Wendy Correa Moran y
Leydi Huanca Llacsahuanga, -

dis

rencia y ética a los alumnos de la
academia precadetes Pedro
Paulet, de Castilla. La actividad
tuvo como objetivos formentar la
practicar de valores y buenas
costumbres en nuestra vida
diaria, luchar contra la corrup-
cion e inculcar a los ciudadanos
la responsabilidad de elegir
mejor a nuestros gobernantes y
autoridades.
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@ @ LABOR [ ESTUDIANTES DE OBSTETRICIA REALIZAN ACTIVIDAD DE EXTENSION

Objetivo del milenio: mejorar la
salud materna de forma integral

Desarrollan capacitaciones sobre los métodos anticonceptivos y enfermedades sexuales.

Trabajo de campo. Diagnsstica efectiada por alimnas revela falta de cuidado en estilo de vida y satud fisica de los pobladores de varias zonas de Nuevo Chimbote.

MG. MAGALY QUINONES NEGRETE
Docente de la Escuela de Obstetricia

O Esteobjetivo del milenio plan-
teaque “lacomprension integral
de la salud materna requiere re-
conocer su articulacién con di-
versosaspectos del desarrollo hu-
mano en el Peri: persistencia de
inequidades de género; limita-
do conocimiento sobre autocui-
dado de la salud, sexualidad y
sjercicio de derechos sexuales y
reproductivos; diversidad cul-

“svirsnes

tural; participacién insuficien-

to de las mujores en el disefio o
de est

y programas dirigidos a ellas, e

incremento ' de conductas de
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tariay proyeccion social quecon-
tribuya a mejorar la salud ma-
terna de un importante sector
poblacional.

Los alumnos de Obstetricia,

riesgo y ia de la vio-
lencia ﬁslca psiquica y social-
aniveles intra y extra familiar”.
Por ello, desde setiembre del
afio pasado, 34 estudiantes del
cuarto ciclo de Obstetricia de la
Uladech Catélica, de la asigna-
tura Estrategias de promocién
delasalud, planificaron unaac-
tividad de extensién universi-

dos en equipos de tra-
bajo y guiados por su docente,
1aMg. Magaly Quifiones Negrete,
realizaron un diagnéstico sobre
las necesidades de informacion
en temas de salud sexual y re-
productiva de algunas organi-
zaciones comunales, e identifi-
caron varias necesidades.
Los estudiantes coordina-

@ SISTEMA EDUCATIVO : EN PLENA ERA DE LA GLOBALIZACION

Autoaprendizaje como estrategia

El sistema educativo univer-
sitario tiene como reto formar a
los futurus profesionales paraque
sean de por vida aprendices fle-
xibles, eficaces y auténomos. El
proceso de formacién a través
de las TIC toma en cuenta tres
dimensiones: extensibilidad, fle-
xibilidad y cambio de roles. La
interactividad, en un modelo
educativo con uso de TIC, esta
determinada por la interaccién
individual del estudiante con el

contenido y recursos de apren-
dizaje, y por la interaccién so-
cial del estudiante con el profe-
sor, otros estudiantes y otros
actores del proceso. ya sea de
forma simétrica, donde estosac-
tdan en igualdad de condicio-
nes, o complementaria, donde
unos complementan a otros.
Desde la mirada del aprendi-
zaje, el uso de variados recursos
mejora en los alumnos la reten-
cién de la informacién debido a

que emplean los diferentes sen-
tidos en dicho proceso.

En un modelo educativo ba-
sado en recursos, la escuelay el
profesor dejan de ser fuentes de
todo conocimiento, y el profe-
sor pasa a ser un gufa de alum-
nos para facilitarles el uso de re-
cursos y herramientas que
necesitan para explorar y ela-
borar nuevao conocimiento y
destrezas, acentiia su papel de
orientador. El profesor aborda

Ton con los usuarios del pues-
to de salud “Maria, del Vaso
deLeche 15 de Marzo, del Pro-
noei Nuevo Amanecer y del
comedor popular Santa Irene,
asi como con moradores del
asentamiento humano Los
Conquistadores y estudian-
tes de la LE. Monsefior Mar-
cos Libardoni.

Losresultados fueronmuy in-
teresantes: se estableci6 que la
poblacién si posee conoci-
mientos sobre salud sexual y re-
productiva, pero no logran aso-

tematicas de acuerdo a los in-
tereses de sus alumnos, trabaja
los contenidos al ritmo y estilo
de aprendizaje del alumno en

Reto. Los profesionales deben ser de por vida aprendices flexibles y eficaces.

Participacion
masiva

El programa se realizé del 26 de
noviembre al 9 de diciembre en las
diferentes organizaciones comuna-
les e instituciones educativas con la
participacion de madres, padres,
adolescentes y estudiantes.
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De esa manera, la Escuela de
Obstetricia de la Uladech Catdlica
se sumo al esfuerzo que realizan
los gobiernos para lograr el objeti-
vo de mejorar la salud materna.

ciarclaramente estos conceptos.
Ademas, predomina la infor-
macién con un enfoque de ries-
£0, que no necesariamente es
acertada y completa.

El manejo de conceptos co-
mosexualidad, salud sexual, sa-
lud reproductiva, anticoncep-
cién y derechos sexuales y
reproductivos es més intuitivo.

Como consecuencia de esos
resultados los alumnos elabo-
raron un programa de capacita-
cién sobre dos temas impor-
tantes: “El uso correcto de los
métodos anticonceptivos”y “Co-
nociendo las Enfermedades de
transmisién sexual y el VIH Si-
da”, orientados a promover la
salud materna. Esto sirvié de mu-
cho a la poblacién que partici-
pé de las jornadas.

formaindividual ogrupal, y por
ultimo crea ambientes agrada-
bles. (Mg. en Ps. Teresa Garcia,
Dares Uladech Catd6lica).
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