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Utilizan el didlogo en la
lucha contra pobreza
Estudiante Zavaleta Reyes Lucero
Carera Profesional de Odontologia
Curso Desarrollo de [a Sociedad Il

Centro Uladech Catdlica: Trujillo

Con el objetivo de plantear alternati-

vas de solucion a la pobreza de sus
hogares, los integrantes de |a Iglesia
de Dios del Pertl, ubicada en el
distrito El Parvenir, recibieron una
charla en la que se expusieron los
temas: el manejo de recursos
economicos, las actividades
laborales en el desarrollo socioeco-
nomico, el ahorro de los ingresas y
egresos, y la realizacién de manuali-
dades. La actividad tuve lugar el 4
deabrilde8am.al0am

Enseiian a emplear el
Presupuesto participativo
Estudiante Ramirez Lizaro Kathesine

Carrera Profesional de Derecho

Cursa Desarrolio de la Socedad I

Centro Uladech Catélica: Huaraz

Los moradores del centro poblado
Paria participaron de una mesa
redonda el 1deabrilalas 10 am.en
el Colegio San Cristobal. En la
actividad se abarcaron temas como:
¢qué es el presupuesto participati-
vo?, jeomo realizar el proceso para
el presupuesto participativo?, ;qué
autoridades participanen el
presupuesto participativo y como se
orientan los recursos?, la estructura
del presupuesto participativo y el
presupuesto participativo para el
desarrollo local. Todos estos topicos
se brindaron con el objetivo de que
los poblados se animen a intervenir
en el manejo del presupuesto.

Siembran arboles para
mitigar la contaminacion
Estudiante Ipanaqué Nunura lanet:

Carera Profesional de Obstetricia

Curso Derechos Humanos y Sociales

(Centro Uladech Catdlica: Fiura
Sensibilizar y prevenir a la comuni-
dad sobre los efectos que genera el
deterioro del medio ambiente por
causa de la contaminacion ambien-
taly hacer prevalecer el derechoa la
vida y a un medio ambiente sano,
fue el objetivo de la campafia
“Siembra un drbol por el derecho a
vivir en un medio ambiente sano”.
La jornada se realizd en el caserio
Los Ejidos de Piura el 17 de abril a las
9a.m. con el apoyo de la poblacian,
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@ ( HALLAZGO | ESTUDIANTES DE JARDIN DE ‘BELLAVISTA’ CON NUTRICION DEFICIENTE

El diagndstico nutricional y su
importancia en la vida del niio

Primeros aiios de un nifio son fundamentales para su desarrollo fisico, emocional y psicolégico.

'MG. ADRIANA VILCHEZ REVES I
Dacente de la ULADECH Catdlica

O Los nifios crocen por elapas. Ca-
da una de ellas lleva su tiempo
v tiene su proceso. Estas etapas,
unas veces sonmasrapidas y otras
mas lentas, pero todas son igual
deimportantes y bonitas. Por es-
te molivo, los padres deben sa-
ber disfrutarlas cada una en su
momento y tener siempre en
cuenta que cada nifio marca la
pauta de su desarrollo eveluti-
voy, poreso, el proceso deapren-
dizaje y desarrollo psicomotorde
cada nifo serd distinto.

Bajo esa premisa, durante el
desarrollodel curso Cuidados de
Enfermeria en Salud del Nifio,
los estudiantes de la Carrera Pro-
fesional de Enfermeria de la Ula-
dech Catdlica y sus docentes re-
alizaron una actividad di a
alacomunidad de Bellavista. Alli
evaluaron a los nifios v nifias de
3,4 v 5 anos de edad de la ins-
titucién educativa de nivel ini-
cial de la Parroquia Marfa Au-
xiliadera, encontrando los
siguientes resultados:

1. En el aula de 3 anos se eva-
luaron a 18 nifios, de los cuales
solo 5 presentaban un diagnds-
tico nutricional adecuado. 4 es-
taban en riesgo de sufriruna des-
nutricidn crénica, un nifio tenia
una desnutricién crénica seve-
ra, 6 estaban un riesgo a un so-
brepeso v 2 tenian sobrepeso.

2.En el aula de 4 afios se exa-
minaron a 20 nifios, de los cua-
les 9 presentaban un diagnasti-
co nutricional adecuado. 3
tenianriesgo a desnulr -
nica, 2 estaban con desnutricién
crénica, 3 estaban con riesgo a
sobrepeso, uno tenia sobrepe-

En contacto con la realidad. Diagnostico permitird corregir deficiencias en conocida escuela parroquial

Las campafas de
atencion integral
de salud son
importantes para
mejorar la calidad
de vida.

s0 ¥ 2 eslaban con riesgo a des-
nutricién aguda.

3. Enelaula de5 afios se eva-
luaron a 20 ninos, de los cua-
les 12 presentaban un diag-
ndstico nutricional normal, 2
tenian desnutricion crdnica, 2
estaban obesos v 4 tenian ries-
2o a la obesidad.

En resumen se puede sefialar
que de los 58 nifios evaluados:
26 estdn con un diagnostico nu-

tricional normal, 5 tienen una
desnutricién crénica, 7 tienen
riesgo a una desnutricién cré-
nica, 13 presentan un Sg0 a
sobrepeso y obeso, 3 estdn con
sobrepeso, 2 son obesos y 2 pre-
sentan desnuiricidn aguda.
Finalmente, podemos con-
cluir que de toda la poblacion
escolar de la institucién educa-
tiva de nivel inicial, el 50 por
ciento de los nifios presenta un

Resultados
psicomotores

Los estudiantes de Enfermeria de la
Uladech Catdlica también evalua-
ron el desarrollo psicomotor a los
nifios de 3 y 4 afos de edad,
encontrado que en el aula de 3
anos habian 5 nifios con déficityen
el segundo grupo no se detectd
ningtin déficit en el desarrollo.

El informe permitira corregir
deficiencias de forma detallada.

Una experiencia
muy positiva

La experiencia de los estudiantes
de |a Uladech Catélica fue muy
buena, ya que pudiercn realizar un
diagndstico nutricional y vieron
que es posible que con estos
resultados se contribuya a mejorar
el nivel de los nifios, trabajando
coordinadamente con los

padres de familia y docentes.

diagndstico nutricional ade-
cuado v el porcentaje restante
presenta un diagnéstico nudtri-
cional deficiente, lo que signi-
fica que debemos trabajar mu-
cho en la educacién sobre
alimentosnutritivos y continuar
el seguimiento nutricional a es-
tos nifios. Asimismo, debemos
realizar un descarte de anemia
¥ parasitosis para poder combatir
la desnutricidon crdnica.

@ COMPROMISO | LA UNIVERSIDAD DEBE ATENDER LOS PROBLEMAS SOCIALES

Gestion pedagogica en la actividad
de extension universitaria (11)

Como vimos en la primera par-
te,la Uladech Catélicaaplicasus
actividades de extensidn uni-
versitaria a través de las etapas
DPE dec agndstico, pla-
nificacitn, ejecucidn e informe
final.

Entre los aspectos positivos
de este método, se puede sena-
lar que el estudiante se incor-
pora a la solucién de los pro-
blemas sociales v contribuve
con el desarrollo cultural de la

comunidad. Asimismo, es ca-
pazde interactuar con sus com-
panieros, trabajar en equipo
arrollar un pensamiento ¢
a través de la produccidn de co-
nocimientos (tareas) en las et
pas de diagndstico, planificacion
ejecucion e informe final.

Sin embargo, también tiene
debilidades como: la faltadeuna
evaluacién de los resultados
paraimplementar el proceso de
mejora continua; un limitado

acompafiamiento y control; asi
como la ausencia de un mapeo
sobre la vulnerabilidad de las
zonas que requieren la imple-
mentacién y continuidad de la
actividad.

For todo esto, la Uladech Ca-
télica seguird perfeccionado el
método DPEI para aplicar me-
jorsus actividades de extension
universitaria, pues con ellas la
universidad cumple su rol sus-
tancial de prestar atencién a los

Gran desafio. Ac

problemas sociales, mientras
que los estudiantes desarrollan
elaprendizaje sociocultural que
contribuye a enriquecer su for-
macién profesional.

Mg. Graciela Pérez
Mordn, Docente de la
Uladech Catdlica.
Carrera Profesional
de Educacién
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